OBLASTNI SOUTEZNI KOMISE SEVERNI CECHY

a
Cesky Athletic Club Roudnice n.L.

potadaji

MISTROVSTVI CR DRUZSTEYV 2013

1.kolo

Vseobecna ustanoveni:

Datum:
Misto:
ZavodiSté:

Prihlasky:

Kvalifikace:

sobota 2. inora 2013
Me¢lnik, plavecka hala,
kryty bazén, 25 m, 6 drah oddélenych plovaky, hloubka 1,2 — 3,8 m, obratkové stény hladké
zasilejte do stfedy 30. ledna 2013
na adresu: Petr Lukasek
Husovo namésti
41301 Roudnice n.L.
na tiskopisech piihlaSka jednotlivcl pro pocitaCové zpracovani

nebo nejlépe prihlaska v el. podobé, *.txt na e-mail pluka@centrum.cz

nejlepsi dosazeny ¢as na oficidlnich zdvodech v roce 2012/13.

Technickd ustanoveni: zavodi se podle Pravidel plavani, SoutéZniho fadu a ustanoveni tohoto rozpisu.

Startuji:

Omezeni:

Hodnoceni:

V soutézi bude pouzito pravidlo jednoho startu. Plave se piimo na cas dle ptihlasenych

éasu.

Samostatna druzstva muzl a Zen. V kazdé discipliné mohou za druZstvo startovat max. dva
zavodnici, nejméné vsak jeden. Za kazdé druZstvo startuje jedna Stafeta. Pocet zavodniku
v druZstvu neni omezen. Startuji zivodnici s platnym prikazem CSPS. Za zdravotni stav
zavodniki zodpovidd vedouci druzstva. DruZstva s neiplnym obsazenim disciplin mohou

startovat, ale budou mimo soutéz!

Kazdy zavodnik smi startovat maximalné ve ¢tyFech disciplinach jednotlived a v obou
Stafetach.

Boduji se jednotlivé vykony dle platnych bodovacich tabulek CSPS. Pofadi druzstev je dano
souctem dosazenych bodl vSech zavodnikl druzstva.

Hospodarské podminky: Naklady na uspotadani budou rozpocteny dle poctu ptihlaSenych druzstev a je

Informace:

Prezentace v hale plaveckého bazénu od 7,45 hodin. Kli¢ky od skiinék budou vydany proti podpisu vedouciho

stanovena jednotna platba 700,- K¢ za ptihlasené druzstvo, které zaplati piihlaSeny plavecky
oddil

Petr Lukasek, Husovo namésti 45, Roudnice n.L., pluka@centrum.cz, tel. 605148437

druzstva. Vstup na bazén pouze v plavkach nebo sportovnich aborech.
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Casovy porad a rozpis zavodu:

Sobota 2.2.2013

Dopoledne

rozplavani od 8,00 hodin do 8,50 hodin
zahajeni zavoda v 9,00 hodin

200 m PRSA zeny
100 m VOLNY ZPUSOB zeny
200 m MOTYLEK zeny
100 m ZNAK zeny

400 m POLOHOVY ZAVOD zeny

. 400 m VOLNY ZPUSOB zeny

4x100 m POLOHOVA STAFETA Zzeny

Odpoledne

200 m PRSA
100 m VOLNY ZPUSOB
200 m MOTYLEK

100 m ZNAK

. 400 m POLOHOVY ZAVOD
. 1500 m VOLNY ZPUSOB
. 4x100 m POLOHOVA STAFETA muzi

muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
muzi

(zah4jeni odpoledni ¢asti zdvodl bude hodinu a ptil po skonceni dopoledni ¢asti) Predpoklad:
rozplavani do 14,20 hodin
zahajeni zavoda v 14,30 hodin

200 m VOLNY ZPUSOB Zeny
100 m PRSA zeny
200 m ZNAK Zeny
50m VOLNY ZPUSOB zeny
100 m MOTYLEK zeny
200 m POLOHOVY ZAVOD zeny
800 m VOLNY ZPUSOB Zeny
4x100 m VOLNY ZPUSOB zeny

16.
18.
20.
22.
24.
26.
28.
30.

200 m VOLNY ZPUSOB
100 m PRSA

200 m ZNAK

50m VOLNY ZPUSOB
100 m MOTYLEK

200 m POLOHOVY ZAVOD
400 VOLNY ZPUSOB

4x100 m VOLNY ZPUSOB

Zadame ziucastnéné oddily o zajiSténi min. jednoho rozhod¢iho.

muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
muzi
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